Entente Sportive du Ridellois Tennis de Table
Siege social : Mairie d’ Azay-Le-Rideau 2, place Europe 37190 Azay-Le-Rideau

Ce dossier comporte plusieurs piéces a lire,
dont certaines a compléter et a remettre aux dirigeants du club

1/ descriptif des activités du club et de son fonctionnement (pour info)

2/ cotisation (pour réglement licences + adhésion ESRTT)
3/ réglement intérieur et engagements des adhérents (pour lecture,approbation, signature)

4/ fiche de renseignements enfant / adulte (a remplir et signer)
5/ questionnaire médical / attestation médicale (a remplir / a fournir)

La compétition commence fin_septembre

LICENCE = MATCH

1/ Descriptif

L'association organise des séances d'entrainement pour le loisir et pour la compétition de tennis de table.

Les Entrainements ont lieu au complexe sportif Marc POMMEREAU d'Azay-Le-Rideau

- Adultes Le mercredi de 18h00 a 22h30, de fin aofit a fin juin. (salle Bernard VIAU)
Le vendredi a partir de 20h00, de début septembre a fin juin. (salle Bernard VIAU)
- Jeunes Le mardi soir, de 18h00 a 19h15, poussins* et benjamins* (débutants)  (salle Jacqueline BRAMARD)
Le mercredi de  18h00 a 19h30 pour les jeunes en compétition (salle Bernard VIAU)
Le vendredi de  18h a 19h45 pour les minimes*, cadets* et juniors* (salle Bernard VIAU)

* Poussin : - de 9 ans, Benjamin : - 11 ans, Minime : - 13 ans, Cadet : - 15 ans, Junior : - 18 ans, au 31/12/2024

DOSsi ~
e
tard Je o) s ltre ay Plus

ept
COm::é:;Esre Pour |,
n
Compétition
- Championnat « jeunes » le samedi aprés-midi (environ 12 rencontres /saison)
- Championnat « adultes » le vendredi soir. (environ 15 rencontres /saison)
- Critérium fédéral (indiv) le samedi aprés-midi/soir (environ 4 ou 5 rencontres)

2/ Cotisation (de préférence sur Hello Asso !)

- Licence (joueur agé de 8 a 14 ans au 31/12/2024) : 80 €
- Licence (joueur agé de 15 ans et + au 31/12/2024) : 100 €
- Licence famille a partir de deux personnes inscrites (Parents et/ou enfants) logeant sous le méme toit : 180 € maximum

(ex : un couple : 180 € au lieu de 200 €, une fratrie de 3 enfants : 180 € au lieu de 240 €, les 2 parents avec 2 enfants : 180 € au lieu de 360 €, ...)

Une tenue comprenant short et maillot sera mise a disposition des joueurs inscrits en compétition. Cet ensemble reste la propriété du club et devra

étre remise au départ de 1’adhérent. Le club pourra réclamer un dédommagement en cas de non-restitution de la tenue.


https://www.helloasso.com/associations/entente-sportive-ridellois-tennis-de-table/adhesions/adhesion-esrtt-2023-2024

Contacts

‘B une seule adresse
mél : esrttazay@live.fr

https://www.esrtt.fr/ Cyril OZANNE, Président : 06.64.64.12.34

Damien BERTHEREAU, Trésorier 06.88.33.85.00
Virginie ECALLE, Secrétaire : 06 19.49.60.79

Suivez-nous : https.//www.facebook.com/RidelloisTT/

Pour s’inscrire, complétez les documents joints
Fiche de renseignements (les données restent strictement réservées au club et fédérations
auxquelles il est affilié au niveau départemental (Comité) régional (Ligue) et national (FFTT)

Fournir un certificat médical de « non contre-indication a la pratique du Tennis de table en Compétition ». En cas de certification
de moins de trois ans et de réponse favorable au questionnaire santé joint, une déclaration sur I'honneur peu suffire.

Pour le loisir, la mention « en compétition » est inutile (1'inscription est possible tout au long de 1’année !)

S’acquitter de la cotisation : les chéques doivent étre libellés a I’ordre de « ESRTT ». Ils seront déposés courant septembre, sauf
demande contraire de votre part (paiement échelonnable sur trois mois possible.) Un recu peut étre édité sur simple demande.

https://www.helloasso.com/associations/entente-sportive-ridellois-tennis-de-table/adhesions/adhesion-esrtt-2024-2025
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7 3/ Réglement intérieur de I'ESRTT (Mise a jour : aoiit 2024)

Le gymnase intercommunal d’ Azay-le-Rideau est ouvert a la pratique du Tennis de table par une convention avec la communauté de
communes « Touraine vallée de 1’Indre », la mairie d’ Azay-le-Rideau et
I’association « Entente Sportive du Ridellois Tennis de Table »

Les créneaux horaires attribués au club sont : Le Mardi de 18 a 20h
Le mercredi a partir de 18h
Le vendredi a partir de 18h
Le samedi de 14h a 16h30

Les rencontres de championnat sont prioritaires.

Les personnes autorisées a pratiquer le Tennis de Table, dans les horaires d’occupation, sont des titulaires d’une licence
traditionnelle ou promotionnelle de la FFTT (Fédération Francaise de Tennis de Table) ayant acquitté la cotisation annuelle (la
licence auprés de la FFTT permet d’en justifier).

Pour toute inscription d’un joueur mineur, le retour de la fiche d’inscription signée d’un (des) parents, ou représentant légal, est
obligatoire.

Les dirigeants du club et adultes encadrants sont habilités a faire appliquer tout protocole sanitaire spécifique imposé par
les pouvoirs publics ainsiqueles vérifications afférentes auprés de chaque personne entrant dans le gymnase. En cas
d’activation, le nom des référents de chaque soirée sera consigné dans le cahier de présence.

L'encadrement des jeunes se fait par des adultes bénévoles du club.


mailto:esrttazay@live.fr
mailto:esrttazay@live.fr
https://www.facebook.com/RidelloisTT/
https://www.facebook.com/RidelloisTT/
https://www.helloasso.com/associations/entente-sportive-ridellois-tennis-de-table/adhesions/adhesion-esrtt-2024-2025

La bonne humeur n'excluant pas le sérieux et le respect , Les parents s'engagent a étre bienveillants auprés des bénévoles et a
prendre leur part de responsabilité, notamment pour emmener et récupérer les enfants lors des entrainements au sein du
gymnase. De méme, pour le bon déroulement des compétitions en équipe, les parents s’engagent a prévenir les encadrants
de I'indisponibilité d'un joueur le plus t6t possible avant le jour du match et en proposant leurs services pour effectuer des
trajets.

Merci de s’assurer que votre enfant ait une tenue adaptée a la pratique et de quoi s’hydrater ( survétement, short,
baskets d’intérieur, gourde)

Les enfants s’engagent a rester polis, et a participer a la vie du club ( saluer et respecter ses camarades, et autres
membres du club, participer a I’ installation et au rangement exigés)

L’utilisation du téléphone portable n’est pas admise pendant I’entrainement

Droit a ’image : Dans le cadre de la promotion des activités du club, toute inscription au club vaut acceptation d’étre pris en
photo ou vidéo. Cependant, la reproduction ou la diffusion de ces images - sur tout support et différents usages- devra respecter
les principes du droit de la vie privée et du droit a 1'image (articles 226-1 a 226-8 du Code Pénal ). C’est pourquoi le club s’engage a faire
signer une autorisation spécifique lors des séances de prise de vue (avec référence aux utilisations qui en sont faites).
Toutefois, dans le cadre de manifestations publiques, les vues générales, c’est a dire non ciblées sur une personne en particulier,
peuvent étre utilisées par le club.

Dans le cas des enfants mineurs, la signature d'autorisation des parents de 1'enfant ou de ses représentants légaux sera obtenue
par écrit avant toute publication. En cas d’erreur, et apres avoir été alerté, le club s’engage a retirer immédiatement 1’image de
toute publication.

=> ENTRAINEMENTS:

Le vendredi, est consacré a I’entralnement dirigé pour les jeunes : 18h00 a 19h45 (comprenant le montage des tables!)
Lors de la venue_de I’animateur départemental il est demandé de respecter scrupuleusement le créneau 18h15 a
19h45. Un calendrier sera affiché et disponible sur le site internet du club.

x

X Les jeunes pratiquant la compétition ont la possibilité de rester avec les adultes. Ils ont également la possibilité de venir le
mercredi de 18h00 a 19h30.

X Le jeune titulaire d’une licence (ou en cours d’inscription) est placé sous la responsabilité de la personne habilité a diriger
I’entrainement dés lors qu’il rentre dans la salle Bernard VIAU. Dés qu’il en sors, cette responsabilité est de facto levée.

X Les jeunes qui désireront faire de la compétition bénéficieront, en priorité, d’un entrainement dirigé et contrdlé avec utilisation
possible du robot.

X L'utilisation du robot doit se faire sous la surveillance d’un responsable adulte encadrant.

X Les joueurs pratiquent le tennis de table avec leur matériel personnel (raquette et balles). Les jeunes peuvent utiliser le matériel
du club. En cas de casse ou de perte, le matériel est remplacé par I’auteur des faits.

X Les joueurs doivent aider a monter, démonter et ranger les tables, les filets, les séparations et les chaises.
X Les vestiaires, toilettes, hall, salles de jeu et de rangement... ne seront utilisés qu’au seul usage auquel ils sont destinés.

X Les actes répétés de vandalisme, de non respect du réglement, d’indiscipline ou de comportement anti-sportif de la part d’un
joueur pourront entrainer des sanctions allant jusqu’a 1’exclusion. Pour les mineurs, les parents seront invités a venir le chercher.

oute inscription implique I’acceptation du présent réglement, consultable dans ce dossier, sur notre site internet, au
=> Tout pt plique ’acceptation du p t régl t Itable d. d tre site internet
gymnase ou aupreés des membres du bureau. Il peut étre modifié par décision du Bureau

Jouer au Tennis de table oblige a respecter les clauses du présent
reglement intérieur et d’en accepter I’application

Le 18 Aotit 2024 Le Président de ’ESRTT, Cyril OZANNE




4/ FICHE DE RENSEIGNEMENTS ESRTT

Joueur.euse 1

o)1)
date NAISSANCe. ...v vttt
adresse

Licence loisir ou competition ( entourez)

Joueur .euse 2

o)1)
date NAISSANCe. ..ev vttt
AATOSS . e

Licence loisir ou compétition (entourez)

Joueur.euse 3

o)1)
date NAISSANCE. .. vvvteeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens
adresse

Licence loisir ou compétition (entourez)

Joueur.euse 4

o)1)
date NAISSANCE. .. vvveteteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaneens
AATESSE ettt et

Licence loisir ou compétition(entourez)

Pour les mineurs

Nom pere/responsable
Légal .o

Pour les mineurs

Nom mere/responsable

La communication des informations passera en priorité par I’application Whatsapp :

En cas de refus, nous vous invitons a vous rapprocher du bureau

Déplacement pour les compétitions des jeunes
(mineurs) ou adultes non autonomes :
J'autorise les membres et parents des adhérents du club
a transporter mon (mes) enfants vers les lieux de
compétition avec leurs véhicules personnels :
1 oUI (] NON - Si

ces transports

non, je m engage a

assurer

[0 J'ai pris connaissance des conditions d'assurance
consultable sur le site internet du club ou
aupres des membres du Bureau

A Rendre avec le dossier d’inscription

signature du responsable:




Je déclare avoir pris connaissance du réglement intérieur et I’accepte.

Date: _ / / o NOMS et Signature(s) obligatoire(s)

mineurs et adultes non autonomes :

signatures parents ou tuteur légal



¢

/ Questionnaire de Santé pour Majeur
~

; F I I Vous pouvez répondre a cet autoquestionnaire si &tes majeur et avez un certificat médical datant de moins de trois ans,
et si vous avez été licencié en continu depuis cette date, avec la mention "certificat médical présenté”.

o
N 2 3 - 1 0- 1 Un certificat médical ne peut &tre prolongé plus de deux fois avec un questionnaire de santé.

Répondez aux questions suivantes par oui ou par non.
Durant les 12 derniers mois :

o
=
=
]
=

Un membre de votre famille est-il décédé subitement d'une cause cardiaque ou inexpliquée ?

Avez-vous ressenti une douleur dans la poitrine, des palpitations, un essouflement inhabituel ?

Avez-vous eu un épisode de respiration sifflante ( asthme ) ?

Avez-vous eu une perte de connaissance ?

| & | W=

Si vous avez arrété le sport pendant 30 jours ou plus pour des raisons de santé, avez-vous
repris sans l'accord d'un médecin ?

I I O
o

6 |Avez-vous débuté un traitement médical de longue durée ( hors contraception et
désensibilisation aux allergies ) ?

A ce jour:

7 |Ressentez-vous une douleur, un mangue de force ou une raideur suite a un probléme osseux,
articulaire ou musculaire ( fracture, entorse, luxation, dechirure, tendinite, etc. ), survenue
durant les 12 derniers maois ?

8 |Votre pratique sportive est-elle interrompue pour des raisons de santé ?

L0 O
L0 O

9 |Pensez-vous avoir besoin d'un avis médical pour poursuivre votre pratique sportive ?

Les réponses formulées relévent de la seule responsabilité du licencié.

Si vous avez répondu NON & toutes les questions :

Ainsi, il n'est pas constaté, a ce jour, de contre-indication a la pratique du Tennis de Table.

Pas de certificat médical a fournir. Simplement attestez en remplissant le coupon ci-dessous, avoir
répondu NON a toutes les questions lors de la demande de renouvellement de la licence.

Si vous avez répondu OUI a une ou plusieurs questions :

Certificat médical a fournir. Consultez un médecin et présentez-lui ce questionnaire renseigné.

Ce questionnaire est confidentiel et ne doit &tre remis qu'a un médecin si nécessaire.

r;‘:/T’T N° 23-10-1 ATTESTATION

( Coupon a découper et a joindre avec la demande de licence )

Je soussigné :

NOM : PRENOM :

N° de licence :

déclare avoir précédemment fourni un certificat médical daté de moins de 3 ans a ce jour ( le certificat meédical devra avoir été
prolongé au maximum 2 fois par un questionnaire de santé et dans la continuité ) et atteste avoir répondu NON a toutes les
questions du questionnaire de santé.

Je sais qu'a travers cette attestation, et comme cela est précisé dans la circulaire administrative de la FFTT,

j'engage ma propre responsabilité et qu'en aucun cas celle de la FFTT ne pourra étre recherchée.

Certificat médical précédent : Date et signature du titulaire ou du représentant légal

Date : ) )

Nom du médecin :

Le club doit conserver une copie de ce certificat médical qu'il faut donc lui remettre.

Sinon, pas de licence !



; Questionnaire de Santé pour Mineur
\ Vous pouvez répondre a cet autoquestionnaire si étes mineur au moment de la prise de la licence
~~1 |

Avertissement a destination des parents ou de la personne ayant 'autorité parentale : || est préférable que ce questionnaire soit complété par votre
N o 2 3 - 1 O_ 2 enfant, c'est a vous d'estimer & quel dge il est capable de le faire. Il est de votre responsabilité de vous assurer gue le questionnaire est correctement
complété et de suivre les instructions en fonction des réponses données.

Faire du sport : c'est recommandé pour tous. En as-tu parlé avec un médecin ? T'a-t-il examiné(e) pour te conseiller ? Ce questionnaire n'est pas un
contréle. Tu réponds par OUI ou par NON, mais il n'y a pas de bonnes ou de mauvaises réponses. Tu peux regarder ton carnet de santé et demander a
tes parents de t'aider.

Tu es une fille o0 un garcon Tonége: [ Jans

Répondez aux questions suivantes par oui ou par non. Oui
Durant les 12 derniers mois :

Non

1 Es-tu allé(e) a I'hopital pendant toute une journée ou plusieurs jours ? |:| D
2 As-tu été opéré(e) ?

3 As-tu beaucoup plus grandi que les autres années ?

4 As-tu beaucoup maigri ou grossi ?

5 As-tu eu la téte qui tourne pendant un effort ?

6 As-tu perdu connaissance ou es-tu tombé sans te souvenir de ce qui s'était passé ?

7 Asturecu unou plusieurs chocs violents qui tont obligé a interrompre un moment une séance de sport?
8 As-tu eu beaucoup de mal a respirer pendant un effort par rapport a d'habitude ?

9 As-tu eu beaucoup de mal a respirer aprés un effort ?

10 |As-tu eu mal dans la poitrine ou des palpitations (le cceur qui bat trés vite) ?

11 |As-tu commenceé a prendre un nouveau médicament tous les jours et pour longtemps ?

12 |As-tu arrété le sport a cause d'un probléme de santé pendant un mois ou plus ?

Depuis un certain temps : (plus de 2 semaines)

13 |Te sens-tu tres fatigué(e) ?

14 |As-tu du mal a t'endormir ou te réveilles-tu souvent dans la nuit ?
15 |Sens-tu que tu as moins faim ? que tu manges moins ?

16 |Te sens-tu triste ou inquiet ?

17 |Pleures-tu plus souvent ?

18 |Ressens-tu une douleur ou un manqgue de force a cause dune blessure que tu t'es faite cette année?
Aujourd'hui :
19 |Penses-tu quelquefois a arréter de faire du sport ou a changer de sport ?

20 |Penses-tu avoir besoin de voir ton médecin pour continuer le sport ?

21 |Souhaites-tu signaler quelque chose de plus concernant ta santé ?
Questions a faire remplir par tes parents :

22 |Quelgu'un dans votre famille proche a-t-il eu une maladie grave du coeur ou du cerveau, ou est-il
décédé subitement avant I'dge de 50 ans ?

23 |Etes-vous inquiet pour son poids ? Trouvez-vous qu'il se nourrit trop ou pas assez ?

O 00000 OOO000. Oo0000o000
U0 00000 000000 OOoDoooO000

24 |Avez-vous manqué I'examen de santé prévu a I'dge de votre enfant chez le médecin ?
(Cet examen médical est prévu a I'dge de 2 ans, 3 ans, 4 ans, 5 ans, entre 8 et 9 ans, entre 11 et 13 ans et entre 15 et 16 ans.)

Les reponses tormulées relévent de |a seule responsabilité du licencie et de son representant legal.

Si vous avez répondu NON a toutes les questions :

Ainsi, il n'est pas constate, a ce jour, de contre-indication a la pratique du Tennis de Table.

Pas de certificat medical a fournir. Simplement attestez en remplissant le coupon ci-dessous, avoir repondu NON a toutes les questions
lors de la demande de licence.

Si vous avez répondu OUI a une ou plusieurs questions :

Certificat médical a fournir. Consultez un médecin et présentez-lui ce questionnaire renseigne.

Ce questionnaire est confidentiel et ne doit étre remis qu'a un médecin si nécessaire.

T ATTESTATION

T T

( Coupon a découper et a joindre avec la demande de licence )

Je soussigné :

NOM : PRENOM :

N° de licence :

declare avoir repondu NON a toutes les questions du questionnaire de sante.
Je sais qu'a travers cette attestation, et comme cela est precisé dans la circulaire administrative de la FFTT, j'engage ma propre
responsabilité et qu'en aucun cas celle de la FFTT ne pourra étre recherchee.

Date et signature du joueur mineur Date et signature du représentant légal obligatoire







